Z.akladni instrukce
Javorniéek — Zirovnice
29.6.-13.7.2019

Sraz déti v sobotu 29. 6. 2019 v 8,30 pred SVC Luzanky, po odbaveni se bude kolem 9,00 odjizdét
dvéma autobusy.

Tébor se nachazi v malém lese pobliz mésta Zirovnice — GPS soufadnice +49° 16' 38.07", +15° 11'
8.57"

S sebou potvrzeni o bezinfekénosti, kopii karty pojistovny, doporuceni 1ékafe — specialisty, léky
pro osobni potfebu, souhlas se zastupovanim ve zdravotnickém zafizeni — bude vybrano u odjezdu
zdravotnikem.

Taborovy pobyt probiha na louce v lese, déti jsou ubytovany ve stanech s dfevénou podsadou
véetné podlahy.

Spole¢nymi prostory jsou zastfeSend jidelna s kuchyni a uzaviend umyvarna se susarnou
(Samsularna), které je zbrusu nova a dal§im zazemim je budova velkého mlyna (Pechiiv mlyn) pét
minut chiize lesem.

Jidlo je poddvano 5x denné, je pfipravovano piimo v kuchyni na ohni, d€ti jsou systematicky
zapojovany do pomocnych sluzeb. Veskeré zasobovani a zpracovani potravin zajistuje vedeni
tabora s personalem se zdravotnim prikazem (Petr Cap, Marie Capova, Hana Maarova).

Pitna voda je Cerpana z hygienicky kontrolované lesni studanky asi 500 metrti od tabora, dovazena
sluzbou v nadobach. Piti pro déti je na pristupném misté k dispozici détem v prib&hu celého dne a
S ohledem na aktualni pocasi.

Toalety jsou varealu tabora, jde o suché zachody s unikatni trojmistnou konstrukci a
nezaménitelnym designem. V no¢nich hodinach je kazda toaleta osvétlena petrolejovou lampou,
nicmén¢ je vyhodné vybavit dité¢ baterkou. B€hem celé noci jsou drZzeny hlidky star§imi détmi,
vedoucimi a instruktory a v pfipadé potfeby budou détem napomocny.

Hygiena je provaddéna minimalné 2x denn€ v mistnim upraveném koryté potoka, n€kolikrat tydné
probiha umyvani v Sam3ularng. Obvykle je omezovano myti vlasti vzhledem k pocasi.

Program a socialni péci zajistuji HlaPV (hlavni informacni a programovy vedouci) Lubomir
Smejkal s vedoucimi oddild (Klara Pinkasova, Gabriela Cevelova, Vendula Némcova, Ales
Bfichacek, Jakub O$mera, Toma§ Hradsky) a jejich instruktofi — ¢lenové souboru s absolvovanym
Skolenim vedoucich détskych taborti, seminafe o bezpec¢nosti prace na letnich taborech a zdravotné
zpusobilych.

Zdravotni péce je zajisténa lékafem (MUDr. Ladislav Planka) s kompletnim vybavenim pro
roz§ifenou prvni pomoc, kazdodenni zdravotni sluzby (kontrola davkovani vlastnich 1éku,
zdravotniho stavu, hygieny) zajistuje zdravotnik tadbora Veronika Najmanova.

Technické zajisténi (drobné opravy, rozmisténi svitilen) zajist'uji Gdrzbafi tabora a jsou détem
k dispozici s piipadnymi technickymi potizemi (Jakub Hradsky a Matg&j Cevela).

V celém arealu tabora neni k dispozici zdroj elektfiny, neni tedy kde dobijet mobilni telefony nebo
tablety. Pro provoz pohotovostnich mobilnich telefonti tdbora jsou vyuzivana auta, ktera jsou
k dispozici pro zasobovace a zdravotniky v dostatecném poctu.

Navstévy rodi¢i na tabotfe nejsou vhodné, nebot’ program vede déti k samostatnosti. Kontakt
srodi¢i samoziejme¢ nelze zakdzat. PoSta je vyzvedavana kazdy den na posteé a ihned détem
rozdavana, posta psand détmi musi byt ofrankovana a vedeni tabora zajisti jejich odeslani.

Na tabofe nelze nic zakoupit, jedenkrat za tabor bude vylet do mésta, kde Ize udé€lat maly nakup,
rovnéz se zakazem nakupu zmrzliny a majonézovych potravin.

Piijezd déti bude v sobotu 13. 7. 2019 kolem 16,00 h opét k CVC Luzanky.

Adresa pro korespondenci: LT Javorni¢ek, Zirovnice, 394 68, POSTE RESTANTE

Mobilni telefony pro rychlou komunikaci:
. Petr Cap 773 633 641 — Vedouci kuchyné
. Marie Capova 723 171 458 — Hlavni uéetni
o Lubomir Smejkal 607 610 937 — Hlavni vedouci a HlaPV
(Ne)pravidelné aktuality z tabora ¢téte na FB Javorni¢ku



